
“CAPACITACIÓN BÁSICA EN SEGURIDAD E HIGIENE LABORAL”

Para ESTUDIANTES AVANZADOS (4º año en adelante) de Geología y de Ingeniería en
Recursos Naturales Renovables y Medio Ambiente 

Docentes: Dra. Mónica Mazzola, Ing. Máximo Domínguez Copes y Lic. Claudia Chaves
Equipo capacitador: Lic. Susana Pedernera, Enf. Damián Ponce, Enf. Javier Piorno, Ing. 
Vanina Rodríguez.

MÓDULO 1. Seguridad e Higiene en el ambiente laboral del Ing. en Recursos Naturales y 
Medio Ambiente/Geólogo

 MÓDULO 2. Primeros Auxilios y Resucitación Cardiopulmonar (RCP)

Fecha y lugar de realización
Módulo 1: Martes 19 de abril de 2016, 13 a 16 hs, Aula 12, Uruguay 151. FCEyN. 
Módulo 2: fecha y horario a determinar durante ciclo lectivo 2016.
 
Gratuito. Modalidad presencial. Se entregará certificado. CUPO LIMITADO. 
Inscripción e informes: http://www.exactas.unlpam.edu.ar/
Organiza: Dra. Mónica Mazzola (resolucion_rrnn@yahoo.com.ar)

PROGRAMA

MÓDULO 1. Seguridad e Higiene en el ambiente laboral del Ing. en Recursos Naturales y
Medio Ambiente/Geólogo 
Nociones básicas de Seguridad e Higiene Laboral
Legislación vigente: Ley Nacional Nº 19587/72; Decreto Nº 351/79; Ley Nacional Nº 24557/95.
Definiciones  seguridad,  accidentes  laborales.  Riesgo  vs.  Peligro.  Riesgos  físicos:  ruidos  y
vibraciones, radiaciones,  temperaturas extremas, riesgos mecánicos. Riesgo químico. Riesgo
biológico. Riesgos generales: instalaciones eléctricas, fuego, explosiones. Equipos y elementos
de protección personal. Evacuación. Señalización.
Fundamentos básicos de Prevención de riesgos en el ambiente laboral.
Riesgos específicos de la actividad profesional del Ingeniero en Recursos Naturales/Geólogo.
Conocimiento  de  los  lugares  de  trabajos  y  tareas  propias  a  realizar.  Uso  de  Elementos  de
Protección Personal. Señalización de materiales peligrosos.
 
MÓDULO  2. Primeros  Auxilios  y  Resucitación  Cardiopulmonar  (RCP)
Primeros Auxilios.
Herida cortante y/o hemorragia, traumatismos, fracturas y quemaduras, mordedura o picadura,
reacción  alérgica,  golpe  de  calor,  hipotermia.  Signos  de  ataque  cardíaco  y  accidente
cerebrovascular (ACV) en adultos. Manejo de convulsiones y ahogamiento. Traslado de heridos.
Armado de un botiquín de primeros auxilios.
Resucitación Cardiopulmonar (RCP).
Técnicas y recomendaciones generales.
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